Дружинина Наталия, 3 курс

До марта этого года я не знала, что такое Артек. Да, я слышала от родителей и знакомых, что Артек был мечтой каждого советского ребенка, но никогда не смогла бы поверить раньше, что окажусь там.


Решение было принято, 17-ого марта мы с одногруппницей, Дарьей Гусенковой сидели в самолете, ждали взлета, и я уже чувствовала приближение чего-то мне неведомого, но чудесного. Впереди были две недели обучения в Международной школе педагогов-организаторов и проведение заранее запланированного психологического исследования.


На школе собрались представители трех стран: Украина, Россия и Казахстан. Понимали мы друг друга легко: учеба и общение проходили в основном на русском языке, а к концу второй недели мы уже знали и даже сами могли сказать несколько слов по-украински. Я никогда не работала вожатой, а только сама еще ребенком была в лагере. И, если честно, особенно не горела желанием попробовать себя в этой профессии. Но после знакомства с Артеком и общения с детьми, которые была на смене, мои взгляды кардинально изменились. Но, к сожалению, россиян не устраивают на работу в украинский детский центр. А те две недели мы, взрослые люди, оказались в роли детей, мы сами были отрядом, у нас были два вожатых, плотный график, различные игры и тренинги, творческие мероприятия, кружки и ни минуты свободного времени.


Хочу немного рассказать по поводу организации занятий на самой школе. В первой половине дня проходили лекционные занятия, которые проводили опытные педагоги – вожатые в прошлом, а также психологи. Пары были посвящены знакомству с обязанностями вожатых, логике развития смены, возрастным особенностям детей, адаптации детей к условиям  лагеря, играм на знакомство и сплочения коллектива детей и т.д. Помимо лекций были практические занятия, когда мы сами проделывали некоторые задания, которые делаю дети в лагере. Так мы готовили визитную карточку своей страны и презентовали ее на вечернем мероприятии, рисовали приветственную газету новым артековцам, играли – бегали по пунктам, узнавали историю Артека и выполняли командные задания. Для нас проводили экскурсию по Артеку, рассказывали легенды этого исторического места, и мы даже поднялись на гору Аю-Даг («Медведь-гора» в переводе с крымско-татарского). По традиции, говорят, что только тот становится настоящим артековцем, кто поднялся на вершину Аю-Дага. Мы учили артековские песни и танцы, узнавали традиции и обряды. Провели один день в лагере, поближе познакомились с вожатыми и пообщались с детьми.

На территории Артека действует психологическая служба. В каждом лагере, а их всего девять, есть свой психолог. Психологическая служба проводит социально-психологическое сопровождение и оказывает психолого-педагогическую поддержку детей и сотрудников. Мы в рамках школы педагогов-организаторов проходили психологический тренинг коллективообразования, знакомились с новыми формами работы с детьми и новыми упражнениями. Приятно было познакомиться и общаться с коллегами – с молодым, активным и отзывчивым коллективом психологов. В психологической службе, которая находится в артековской школе, мы проводили исследование. Исследование было посвящено изучению взаимосвязи жизненного сценария и творческой активности детей младшего школьного возраста. Для диагностики жизненных сценариев использовался опросник, а для творческой активности – методика «Альбом с замаскированными изображениями» С.В. Максимовой. В исследовании принимали участие 30 детей младшего школьного возраста – дети из 3-его и 4-ого классов школы Артека. Результаты исследования опровергли предложенную гипотезу и свидетельствовали о том, что тип личности ребенка младшего школьного возраста не определяется его жизненным сценарием. Подобный результат находит обоснование в одном из выводов в исследовании 

С.В. Максимовой о том, что в процессе школьного обучения наблюдается эффект «Угасания познавательной активности с возрастом».

По завершению двух недель каждому из участников вручили сертификат об окончании Международной школы педагогов-организаторов с приложением, помимо этого методический материал и сборник с упражнениями и играми для детей.


Поездка в Артек была со всех смыслах полезной для меня. Я привезла с собой знания организации работы вожатого, набор новых упражнений, используемых в работе с детьми и в психологических тренингах, провела исследование и получила заряд бодрости, сил и энергии. Мне кажется, что если бы не это волшебное место на берегу Черного моря, не эти горы и не эта природа и воздух, все было бы совсем не так. Не было бы настолько ярких впечатлений и огромного желания вернуться обратно, вернуться в сказку, где сбываются детские мечты. Артек – поистине сказочное место, это островок мечты не только для каждого ребенка, но и для каждого взрослого. Ведь в каждом из нас живет маленький мальчик или маленькая девочка, которые точно знают, что чудеса свершаются, стоит лишь только поверить в это. 
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